
令和 4 年 9 月 29 日事業所内保育所 きらきらキッズ 
 

 台風一過で、風がさわやかになり、園庭や公園の木々も衣替えを始めて、秋の気配がしてきました。 

食欲の秋、スポーツの秋、読書の秋…何をするにしても心地よいですね。 

 きらきらキッズでも運動会に向けて、走ったり、踊ったりしてスポーツの秋を楽しんでいます。初めは 

園庭に出ることに抵抗があったほし組さんも、徐々に園庭に出ることが楽しみになってきているようです。 

つき組さんはかけっこでトラックを走りますが、ほとんどの子がトラックを走ることは初めてです。コース

から外れたり、お友だちに追いつこうと近道をしようとしたり…ほほえましい様子が見られていますが、 

運動会には上手に走れるようになっているかな？楽しみにしていてくださいね。 

今年度も、参加者を制限させていただいての開催予定となりますが、がんばっている姿、かわいらしい姿に

温かいご声援をよろしくお願いいたします。 

１0 月の行事予定 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 
お弁当持参日 

２ ３ ４ ５ ６ ７ 
リハーサル 

お弁当持参日 

８ 

９ 10 11 12 13 14 
身長体重測定 

15 

16 17 18 19 20 21 
リハーサル 

22 
お弁当持参日 

23 24 
きらきらデー 

25 26 
リハーサル 

27 28 29 
お弁当持参日 

30 31  

・１日、22 日、29 日の(土)と 7 日(木)はくるみ園休園日のため、お弁当持参日となりますので、ご準備 
よろしくお願いいたします。また、コロナウィルス感染症の状況により、変更になる場合もあります。 

・7 日(金)、21 日(金)、26 日は運動会のリハーサルを行います。その他でも園庭での活動は増えますので、 
 履き慣れたサイズの合った靴や動きやすい服装での登園をお願いいたします。 
  
 
 
 
 

10月の保育目標 

○秋の自然物(木の実や木の葉)や小動物に親しみながら遊ぶ。 

○保育士や友だちとかかわり、からだを十分に動かして遊ぶ。 

10月の 

入園児・誕生児は 

いません。 

戸外遊びや製作 たのしいね♪ 
ヒトメタニューモウィルスってどんな病気？ 

松山市医師会が毎週発行している週間疾患情報に 

掲載されていた病気です。症状は 

●咳(多くの場合、１週間程度続きます) 

●熱(多くの場合、４～５日程度続きます) 

●鼻水 

悪化すると以下の症状が出ることがあります。 

●ゼイゼイ(ヒューヒュー)という呼吸 

(喘息様気管支炎、細気管支炎) 

●呼吸困難      

などが見られるようです。 


